
Le secteur des transports génère un tiers des émissions de gaz à effet de serre, dont la 
moitié est issue des déplacements réalisés dans le cadre du travail. Le vélo apporte une 
réponse concrète pour réduire ces émissions, avec des réservoirs d’économies immenses. 

Au-delà de ces effets positifs pour l’environnement et le climat, l’utilisation du vélo 
procure de nombreux autres bénéfices :

1. C’est pratique
2. C’est économique
3. C’est bon pour la santé
4. C’est un moyen simple et agréable de garder une bonne forme physique

Vous allez prochainement vous rendre sur le site du CESAME, et vous souhaitez réaliser 
ce déplacement en utilisant un vélo ? 

Rien de plus simple en suivant les quelques conseils figurant ci-dessous et tout au long 
de ce document pour préparer et effectuer votre déplacement en toute sécurité :

1. Assurez-vous que vous disposez d’un vélo entretenu, bien équipé et adapté à votre 
besoin.

2. Consultez les prévisions météo avant de partir. En cas de neige ou de verglas, mieux 
vaut opter pour un autre mode de transport, ou différer votre venue.

3. Portez des vêtements adaptés aux déplacements à vélo et aux conditions climatiques 
du jour.

4. Choisissez un itinéraire sécurisé disposant d’un maximum d’aménagements cyclables 
en utilisant certaines applications mobiles spécialisées (par exemple : 
https://geovelo.app/fr/). Des itinéraires recommandés sont également proposés dans 
ce document.

5. Respectez le code de la route, roulez prudemment et soyez attentif à votre 
environnement et aux autres usagers.

Le site du CESAME est entièrement clos et sécurisé. Une fois sur place, vous y trouverez à 
l’intérieur des stationnements vélo facilement accessibles et équipés de points fixes. 
N’hésitez pas à consulter la carte disponible à la fin de ce document pour localiser 
l’emplacement de nos stationnements vélo.

Christophe PETEUIL
Responsable du CESAME

COMPAGNIE NATIONALE DU RHÔNE
Centre d’Essais, de Surveillance, d’Analyse et de Mesures pour l’Exploitation (CESAME)

Venir au CESAME à vélo, c’est possible !
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Adresse : 1, rue de Bâle - 69007 Lyon
Tél. : 33 (0) 4 78 61 60 00

Bonne route et à très bientôt !

https://geovelo.app/fr/


Les équipements obligatoires pour le cycliste

> Le casque
En circulation, le conducteur et le passager d’un 
cycle, s’ils sont âgés de moins de 12 ans, doivent 
porter un casque conforme à la réglementation 
relative aux équipements de protection individuelle. 
Ce casque doit être attaché.

> Le gilet rétro-réfléchissant
Hors agglomération, depuis le 1er octobre 2008, tout 
conducteur et passager d’un cycle doivent porter un 
gilet de haute visibilité la nuit ou le jour lorsque la 
visibilité est insuffisante (pluie, neige, brouillard). 
Article R. 431-1-1 du code de la route

Venir au CESAME à vélo
> Quelques conseils sécurité

Un vélo en bon état et bien équipé contribue à garantir votre 
sécurité et celle des autres usagers de la route. Certains 
équipements sont obligatoires, que ce soit pour vous ou votre 
vélo. Chaque infraction est passible d’une amende.

Pour plus d’informations :

DR : FUB

https://www.fub.fr/sites/fub/files/fub/ok-gcu_mis_en_page_2020.pdf


Venir au CESAME à vélo
> Quelques conseils sécurité

DR : FUB



Venir au CESAME à vélo
> Quelques conseils sécurité

DR : FUB



Venir au CESAME à vélo
> Quelques conseils sécurité

DR : FUB



Venir au CESAME à vélo
> Accès et cheminement depuis 
l’enceinte du PLEH Interrupteur

Accès piétons / vélos au PLEH

Accès vélos au CESAME

Adresse : 1, rue de Bâle - 69007 Lyon
Tél. : 33 (0) 4 78 61 60 00

ENTREE

CESAME



Venir au CESAME à vélo
> Stationnements vélos disponibles sur le site et accès

Adresse : 1, rue de Bâle - 69007 Lyon
Tél. : 33 (0) 4 78 61 60 00

ACCUEIL

ENTREE

SORTIE

CESAME



Venir au CESAME à vélo
> Carte des stations vélos en libre service et 
des arrêts de tramway situés à proximité

CESAME



Venir au CESAME à vélo
> Depuis la gare SNCF de Lyon – Jean Macé

• Distance : 2.9 km
• Temps de trajet : 

− 12 minutes en vélo classique
− 8 minutes en vélo électrique

https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=false&bike-
type=own&c=4.822762%2C45.732969&z=13.93&from=4.833084%2C45
.720836&to=4.841410%2C45.744410

Lien pour retrouver cet itinéraire.

https://geovelo.app/fr/

CESAME

https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=false&bike-type=own&c=4.822762%2C45.732969&z=13.93&from=4.833084%2C45.720836&to=4.841410%2C45.744410
https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=false&bike-type=own&c=4.822762%2C45.732969&z=13.93&from=4.833084%2C45.720836&to=4.841410%2C45.744410
https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=false&bike-type=own&c=4.822762%2C45.732969&z=13.93&from=4.833084%2C45.720836&to=4.841410%2C45.744410
https://geovelo.app/fr/


Venir au CESAME à vélo
> Depuis la gare SNCF de Lyon – Perrache

• Distance : 4.2 km
• Temps de trajet : 

− 20 minutes en vélo classique
− 14 minutes en vélo électrique

https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=true&bike-
type=own&c=4.825949%2C45.734701&z=13.68&from=4.833084%2C45
.720836&to=4.825850%2C45.748470&steps=4.825464%2C45.721783

Lien pour retrouver cet itinéraire.

https://geovelo.app/fr/

CESAME

https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=true&bike-type=own&c=4.825949%2C45.734701&z=13.68&from=4.833084%2C45.720836&to=4.825850%2C45.748470&steps=4.825464%2C45.721783
https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=true&bike-type=own&c=4.825949%2C45.734701&z=13.68&from=4.833084%2C45.720836&to=4.825850%2C45.748470&steps=4.825464%2C45.721783
https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=true&bike-type=own&c=4.825949%2C45.734701&z=13.68&from=4.833084%2C45.720836&to=4.825850%2C45.748470&steps=4.825464%2C45.721783
https://geovelo.app/fr/


Venir au CESAME à vélo
> Depuis la gare SNCF de Lyon – Part Dieu

• Distance : 7.0 km
• Temps de trajet : 

− 32 minutes en vélo classique
− 23 minutes en vélo électrique

https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=false&bike-
type=own&c=4.814795%2C45.741021&z=13.13&from=4.833084%2C45
.720836&to=4.859290%2C45.761150

Lien pour retrouver cet itinéraire.

https://geovelo.app/fr/

CESAME

https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=false&bike-type=own&c=4.814795%2C45.741021&z=13.13&from=4.833084%2C45.720836&to=4.859290%2C45.761150
https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=false&bike-type=own&c=4.814795%2C45.741021&z=13.13&from=4.833084%2C45.720836&to=4.859290%2C45.761150
https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=false&bike-type=own&c=4.814795%2C45.741021&z=13.13&from=4.833084%2C45.720836&to=4.859290%2C45.761150
https://geovelo.app/fr/


Venir au CESAME à vélo
> Depuis le Siège Social de CNR

• Distance : 9.2 km
• Temps de trajet : 

− 43 minutes en vélo classique
− 29 minutes en vélo électrique

https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=true&bike-
type=own&c=4.829766%2C45.747838&z=12.70&from=4.833084%2C45
.720836&to=4.813060%2C45.775020

Lien pour retrouver cet itinéraire.

https://geovelo.app/fr/

CESAME

https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=true&bike-type=own&c=4.829766%2C45.747838&z=12.70&from=4.833084%2C45.720836&to=4.813060%2C45.775020
https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=true&bike-type=own&c=4.829766%2C45.747838&z=12.70&from=4.833084%2C45.720836&to=4.813060%2C45.775020
https://geovelo.app/fr/route/?e-bike=true&bike-type=own&c=4.829766%2C45.747838&z=12.70&from=4.833084%2C45.720836&to=4.813060%2C45.775020
https://geovelo.app/fr/


Aller sur le site de Belley à vélo
> Depuis la gare SNCF de Virieu le Grand

• Distance : 12.4 km
• Temps de trajet : 

− 1h 3 minutes en vélo classique
− 34 minutes en vélo électrique https://geovelo.app/fr/

https://geovelo.app/fr/


Aller sur le site d’Ampuis à vélo
> Depuis la gare SNCF de Vienne

• Distance : 5.7 km
• Temps de trajet : 

− 27 minutes en vélo classique
− 18 minutes en vélo électrique https://geovelo.app/fr/

https://geovelo.app/fr/


Aller sur le site de Bourg les Valence à vélo
> Depuis la gare SNCF de Valence

• Distance : 5 km
• Temps de trajet : 

− 25 minutes en vélo classique
− 19 minutes en vélo électrique https://geovelo.app/fr/

https://geovelo.app/fr/


Aller sur le site de Châteauneuf du Rhône à vélo
> Depuis la gare SNCF de Montélimar

• Distance : 10.1 km
• Temps de trajet : 

− 44 minutes en vélo classique
− 28 minutes en vélo électrique https://geovelo.app/fr/

https://geovelo.app/fr/


Aller sur le site de Châteauneuf du Rhône à vélo
> Depuis la gare SNCF de Donzère

• Distance : 7.1 km
• Temps de trajet : 

− 31 minutes en vélo classique
− 22 minutes en vélo électrique https://geovelo.app/fr/

https://geovelo.app/fr/


Aller sur le site de Villeneuve les Avignon à vélo
> Depuis la gare SNCF d’Avignon TGV

• Distance : 8.7 km
• Temps de trajet : 

− 53 minutes en vélo classique
− 36 minutes en vélo électrique https://geovelo.app/fr/

https://geovelo.app/fr/


Aller sur le site de Villeneuve les Avignon à vélo
> Depuis la gare SNCF d’Avignon ville

• Distance : 5.5 km
• Temps de trajet : 

− 33 minutes en vélo classique
− 20 minutes en vélo électrique https://geovelo.app/fr/

https://geovelo.app/fr/


Aides financières

> Au niveau national

> Au sein de CNR

Retrouvez toutes les informations à jour sous :
https://mesaidesvelo.fr/

https://cnrtmfr1.sharepoint.com/sites/ORG_DCOS/CACOH/SitePages/Aides-au-changement(3).aspx
https://mesaidesvelo.fr/
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